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ਰਾਜ਼ਦਾਰੀ ਦ ੇਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਵਿਹਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਨੋਵਿਸ 

 

UNIVERSITY OF CALIFORNIA DAVIS HEALTH  

 

ਇਹ ਨੋਵਿਸ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਵਕ ਤੁਹਾਡੀ ਮੈਡੀਕਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਅਤੇ ਖ਼ੁਲਾਸਾ ਵਕਿੇਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤ਼ੁਸੀਂ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਤੱਕ ਵਕਿੇਂ ਪਹ਼ੁੂੰ ਚ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। 
 

ਵਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਵਿਆਨ ਨਾਲ ਇਸਦਾ ਜਾਇਜ਼ਾ ਲਓ 

 
 

UC DAVIS HEALTH  

 

UC Davis Health ਕੈਲੀਫ਼ੋਰਨੀਆ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦ ੇ ਸਿਹਤ-ਿੰਭਾਲ ਸਹਿੱ ਸਿਆਂ ਸਵਿੱ ਚੋਂ ਇਿੱਕ ਹੈ। ਕੈਲੀਫ਼ੋਰਨੀਆ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦ ੇ ਸਿਹਤ-ਿੰਭਾਲ 

ਸਹਿੱ ਸਿਆਂ ਸਵਿੱ ਚ UC ਮੈਡੀਕਲ ਿੈਂਟਰ, UC ਮੈਡੀਕਲ ਗਰੁਪ, ਕਸਲਸਨਕ ਅਤੇ ਡਾਿੱਕਟਰਾਂ ਦ ੇਦਫਤਰ, ਦਵਾਈਆਂ ਬਾਰੇ UC ਿਕੂਲਿ ਆਿੱ ਫ ਮੈਡੀਸਿਨ 

ਅਤੇ ਹ਼ੋਰ UC ਸਿਹਤ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਿਕੂਲ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਿੂਚੀ ਸਵਿੱਚ ਸਦਿੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਿਾਰੀਆਂ ਥਾਵਾਂ 'ਤ ੇਸਿਹਤ-ਿੰਭਾਲ ਦ ੇਪਰਬੰਧ ਦੀ ਸਹਮਾਇਤ ਕਰਨ 

ਵਾਲੀ ਪਰਸ਼ਾਿਨੀ ਅਤੇ ਅਮਲ ਿਬੰਧੀ ਯੂਸਨਟਾਂ ਕੈਲੀਫ਼ੋਰਨੀਆ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦ ੇਸਿਹਤ-ਿੰਭਾਲ ਦ ੇਵੀ ਸਹਿੱ ਿੇ ਹਨ।  
 

ਤ਼ੁਹਾਡੀ ਵਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਾਰ ੇਸਾਡਾ ਿਾਅਦਾ 
 

UC Davis Health ਤੁਹਾਡੀ ਮੈਡੀਕਲ ਅਤ ੇਸਿਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਰਾਜ਼ਦਾਰੀ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਚਨਬਿੱਧ ਹੈ। ਕਾਨੰੂਨ ਅਨੁਿਾਰ, ਿਾਡੇ ਲਈ 

ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਰਾਜ਼ਦਾਰੀ ਬਣਾਈ ਰਿੱਖਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਅਿੀਂ, ਇਿ ਨੋਸਟਿ (“Notice”)  ਸਵਿੱਚ ਦਿੱ ਿੇ ਗਏ ਕਾਨੰੂਨੀ ਫਰਜ਼ਾਂ ਅਤੇ 
ਰਾਜ਼ਦਾਰੀ ਦ ੇਕਾਨੰੂਨੀ ਸਵਹਾਰਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਾਂਗੇ। 
 

ਤ਼ੁਹਾਡੀ ਵਸਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਾਰ ੇਤ਼ੁਹਾਡੇ ਹੱਕ  

 

ਅਸੀਂ ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬਾਰ ੇਵਜਹੜੀ ਵਸਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਪਰਬੂੰ ਿ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਉਸ ਬਾਰ ੇਤ਼ੁਹਾਡੇ ਹੇਠਾਂ ਵਦੱਤੇ ਹੱਕ ਹਨ: 

 
 

ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਿੇਖਣ ਅਤੇ ਕਾਪੀ ਲੈਣ ਦਾ ਹੱਕ। ਕੁਝ ਛ਼ੋਟਾਂ ਨਾਲ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਸਿਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਵੇਖਣ ਅਤੇ ਇਿੱਕ ਕਾਪੀ ਲੈਣ ਦਾ ਹਿੱਕ ਹੈ। ਜੇ 

ਿਾਡੇ ਕ਼ੋਲ ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਲੈਕਟਰਾਿੱਸਨਕ ਫਾਰਮੈਟ ਸਵਿੱਚ ਹੈ, ਜੇ ਿੰਭਵ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਲੈਕਟਰਾਿੱਸਨਕ ਫਾਰਮੈਟ ਸਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਸਿਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਲੈਣ ਦਾ ਹਿੱਕ ਹੈ। ਜੇ ਨਹੀਂ, ਤਾਂ ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਲੈਕਟਰਾਿੱਸਨਕ ਤੌਰ 'ਤ ੇਜਾਂ ਦਿਤਾਵੇਜ਼ੀ ਕਾਪੀ ਵਜੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ, ਅਿੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਤਰੀਕਾ 
ਲਿੱ ਭਣ ਵਾਿਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਾਂਗੇ।  
 

ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਸਲਖਤੀ ਰੂਪ ਸਵਿੱ ਚ ਹੀ ਹ਼ੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੇਠਾਂ ਸਦਿੱਤੇ ਤਰੀਸਕਆਂ ਸਵਿੱ ਚੋਂ ਸਕਿੇ ਇਿੱਕ ਰਾਹੀਂ ਜਮਹਾ (ਿਬਸਮਟ) ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਹੈ: 

 

ਈ-ਮੇਲ:    hs-roi@ucdavis.edu 

 

ਫੈਕਿ:    (916) 734-2126 

 

ਪ਼ੋਿਟ ਆਸਿਿ ਮੇਲ:   ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਬੰਧਨ 

2315 Stockton Blvd. 

Sacramento, CA 95817 

 

ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਲਈ ਫਾਰਮ UC Davis Health ਸਵਖੇ ਉਪਲਬਧ ਹੈ ਅਤੇ ਇਿ ਵੈਬਿਾਈਟ: https://health.ucdavis.edu/him 'ਤ ੇ
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ਔਨਲਾਈਨ ਸਮਲ ਿਕਦਾ ਹੈ। 
 

ਜੇ ਤੁਿੀਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਕਾਪੀ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹ਼ੋ, ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਿੇਵਾਵਾਂ ਲਈ ਢੁਕਵੀਂ, ਲਾਗਤ-ਅਧਾਸਰਤ ਫੀਿ ਹੋ ਿਕਦੀ ਹੈ। ਤੁਿੀਂ ਇਹ ਬੇਨਤੀ 
ਵੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹ਼ੋ ਸਕ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਕਾਪੀ, ਤੁਹਾਡੇ ਵਲੋਂ ਚੁਣੀ ਗਈ ਤੀਜੀ ਸਧਰ ਨੰੂ ਜਾਰੀ ਕੀਤੀ ਜਾਏ। 

 

ਦਰ਼ੁਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਵਹਣ ਦਾ ਹੱਕ। ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਿੱ ਗਦਾ ਹੈ ਸਕ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਗ਼ਲਤ ਜਾਂ ਅਧੂਰੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਿੀਂ ਆਪਣਾ ਰਿਕਾਿਡ 

ਮੁਕੰਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਇਿ ਸਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀ ਕਰਨ ਜਾਂ ਹ਼ੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਿਾਨੰੂ ਕਸਹ ਿਕਦੇ ਹ਼ੋ।  
 

ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਸਲਖਤੀ ਰੂਪ ਸਵਿੱਚ ਹੀ ਹ਼ੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੇਠਾਂ ਸਦਿੱਤੇ ਤਰੀਸਕਆਂ ਸਵਿੱ ਚੋਂ ਸਕਿੇ ਇਿੱਕ ਰਾਹੀਂ ਜਮਹਾ (ਿਬਸਮਟ) ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਹੈ: 

 

ਈ-ਮੇਲ:    hs-roi@ucdavis.edu 

 

ਪ਼ੋਿਟ ਆਸਿਿ ਮੇਲ:   ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਬੰਧਨ 

2315 Stockton Blvd. 

Sacramento, CA 95817 

 

ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਲਈ ਫਾਰਮ UC Davis Health ਸਵਖੇ ਉਪਲਬਧ ਹੈ ਅਤੇ ਇਿ ਵੈਬਿਾਈਟ: https://health.ucdavis.edu/him 'ਤ ੇ

ਔਨਲਾਈਨ ਸਮਲ ਿਕਦਾ ਹੈ। 
 

ਅਿੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਲਈ “ਨਹੀਂ” ਕਸਹ ਿਕਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਸਕਉਂ ਬਾਰੇ ਅਿੀਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਲਖਤੀ ਤੌਰ 'ਤ ੇਦਿੱਿਾਂਗੇ।  
 

ਇਹ ਜਾਣਨ ਦਾ ਹੱਕ ਵਕ ਅਸੀਂ ਤ਼ੁਹਾਡੀ ਵਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਕਿੇਂ ਸਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਿੱਕ ਿੂਚੀ (ਅਕਾਉਂਸਟੰਗ) ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਹਿੱਕ 

ਹੈ ਸਕ UC Davis Health ਨੇ ਹ਼ੋਰਨਾਂ ਲ਼ੋਕਾਂ, ਸਜਵੇਂ ਸਕ ਿਰਕਾਰੀ ਏਜੰਿੀਆਂ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਕੰਨੀ ਵਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਿ 

ਿੂਚੀ ਸਵਿੱਚ ਇਲਾਜ ਲਈ ਕੀਤੇ ਗਏ ਕ਼ੋਈ ਵੀ ਖੁਲਾਿੇ, ਭੁਗਤਾਨ, ਸਿਹਤ- ਿੰਭਾਲ ਕਾਰਵਾਈਆਂ ਜਾਂ ਕ਼ੋਈ ਵੀ ਖੁਲਾਿਾ, ਜ਼ੋ ਤੁਿੀਂ ਿਾਨੰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਸਕਹਾ 
ਿੀ, ਸ਼ਾਮਲ ਨਹੀਂ ਹ਼ੋਏਗਾ। ਇਹ ਬੇਨਤੀ, ਤੁਹਾਡੇ ਵਲੋਂ ਿੂਚੀ ਮੰਗਣ ਦੀ ਤਾਰੀਖ ਤੋਂ ਛੇ ਿਾਲ ਪਸਹਲਾਂ ਤਿੱਕ ਦੀ ਸਮਆਦ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾ ਿਕਦੀ ਹੈ। 
 

ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਸਲਖਤੀ ਰੂਪ ਸਵਿੱਚ ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੇਠਾਂ ਸਦਿੱਤੇ ਪਤੇ 'ਤ ੇਜਮਹਾ (ਿਬਸਮਟ) ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ: 

 

ਪ਼ੋਿਟ ਆਸਿਿ ਮੇਲ:   ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਬੰਧਨ 

2315 Stockton Blvd. 

Sacramento, CA 95817 

 

ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਲਈ ਫਾਰਮ UC Davis Health ਸਵਖੇ ਉਪਲਬਧ ਹੈ ਅਤੇ ਇਿ ਵੈਬਿਾਈਟ: https://health.ucdavis.edu/him 'ਤ ੇ

ਔਨਲਾਈਨ ਸਮਲ ਿਕਦਾ ਹੈ। 
 

ਜੇ ਤੁਿੀਂ 12-ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸਮਆਦ ਦੌਰਾਨ ਇਿੱਕ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਧ ਵਾਰੀ ਅਕਾਉਂਸਟੰਗ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹ਼ੋ, ਤਾਂ ਅਿੀਂ ਇਹਨਾਂ ਿੇਵਾਵਾਂ ਲਈ ਢੁਕਵੀਂ, 
ਲਾਗਤ-ਅਧਾਸਰਤ ਫੀਿ ਲੈ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। 
 

ਪਾਬੂੰ ਦੀ ਲਾਉਣ ਲਈ ਕਵਹਣ ਦਾ ਹੱਕ। ਤੁਹਾਨੰੂ, ਅਿੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸਕਵੇਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਕੁਝ ਸਿਹਤ-

ਜਾਣਕਾਰੀ, ਭੁਗਤਾਨ ਜਾਂ ਸਿਹਤ-ਿੰਭਾਲ ਦੀਆਂ ਕਾਰਵਾਈਆਂ ਸਕਵੇਂ ਿਾਂਝੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਲਈ ਿਾਨੰੂ ਇਿਨੰੂ ਿੀਮਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਸਹਣ ਦਾ ਹਿੱਕ ਹੈ। ਜੇ 

ਤੁਿੀਂ ਸਕਿੇ ਿੇਵਾ ਜਾਂ ਸਿਹਤ-ਿੰਭਾਲ ਲਈ ਪੂਰਾ ਭੁਗਤਾਨ ਆਪਣ ੇਆਪ ਕਰਦੇ ਹ਼ੋ, ਤਾਂ ਤੁਿੀਂ ਿਾਨੰੂ ਭੁਗਤਾਨ ਦ ੇਉਦੇਸ਼ਾਂ ਜਾਂ ਆਪਣੀਆਂ ਕਾਰਵਾਈਆਂ 
ਲਈ ਉਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਸਹ ਿਕਦੇ ਹ਼ੋ। 
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ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਸਲਖਤੀ ਰੂਪ ਸਵਿੱਚ ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੇਠਾਂ ਸਦਿੱਤੇ ਪਤੇ 'ਤ ੇਜਮਹਾ (ਿਬਸਮਟ) ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ: 

 

ਪ਼ੋਿਟ ਆਸਿਿ ਮੇਲ:   ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਬੰਧਨ 

2315 Stockton Blvd. 

Sacramento, CA 95817 

 

ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਲਈ ਫਾਰਮ UC Davis Health ਸਵਖੇ ਉਪਲਬਧ ਹੈ ਅਤੇ ਇਿ ਵੈਬਿਾਈਟ: https://health.ucdavis.edu/him 'ਤ ੇ

ਔਨਲਾਈਨ ਸਮਲ ਿਕਦਾ ਹੈ। 
 

ਗ਼ੁਪਤ ਸੂੰ ਚਾਰ (ਗੱਲਬਾਤ) ਲਈ ਕਵਹਣ ਦਾ ਹੱਕ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਹਿੱਕ ਹੈ ਸਕ ਅਿੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ, ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਬਾਰੇ ਇਿੱਕ ਭਰ਼ੋਿੇਮੰਦ ਤਰੀਕ ੇਨਾਲ ਜਾਂ ਇਿੱਕ ਸਨਸ਼ਸਚਤ ਥਾਂ 'ਤ ੇਗਿੱਲ ਕਰੀਏ। ਉਦਾਹਰਣ ਲਈ, ਤੁਿੀਂ ਿਾਨੰੂ ਕਸਹ ਿਕਦੇ ਹ਼ੋ ਸਕ ਅਿੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ 

ਸਿਰਫ ਘਰ ਸਵਿੱਚ ਜਾਂ ਸਿਰਫ ਮੇਲ ਰਾਹੀਂ ਿੰਪਰਕ ਕਰੀਏ। ਤੁਹਾਨੰੂ, ਆਪਣੀ ਬੇਨਤੀ ਸਲਖਤੀ ਰੂਪ ਸਵਿੱਚ ਹੇਠਾਂ ਸਦਿੱਤੇ ਪਤੇ 'ਤ ੇਹੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ: 

 

ਪ਼ੋਿਟ ਆਸਿਿ ਮੇਲ:   ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਬੰਧਨ 

2315 Stockton Blvd. 

Sacramento, CA 95817 

 

ਅਿੀਂ ਿਾਰੀਆਂ ਢੁਕਵੀਆਂ ਬੇਨਤੀਆਂ ਨਾਲ ਿਸਹਮਤੀ ਪਰਗਟ ਕਰਾਂਗੇ।  
 

ਇਸ ਨੋਵਿਸ ਦੀ ਦਸਤਾਿੇਜ਼ੀ ਕਾਪੀ ਦਾ ਹੱਕ। ਤੁਿੀਂ ਸਕਿੇ ਵੀ ਿਮੇਂ ਇਿ ਨੋਸਟਿ ਦੀ ਦਿਤਾਵੇਜ਼ੀ ਕਾਪੀ ਲਈ ਕਸਹ ਿਕਦੇ ਹ਼ੋ, ਭਾਵੇਂ ਤੁਿੀਂ ਇਹ 

ਨੋਸਟਿ ਇਲੈਕਟਰਾਿੱਸਨਕ ਤੌਰ 'ਤ ੇਲੈਣ ਲਈ ਿਸਹਮਤੀ ਪਰਗਟਾਈ ਹੋਵੇ। 
 

ਇਿ ਨੋਸਟਿ ਦੀਆਂ ਕਾਪੀਆਂ ਿਮੁਿੱ ਚ ੇUC Davis Health ਸਵਿੱਚ ਉਪਲਬਧ ਹਨ ਜਾਂ ਤੁਿੀਂ ਿਾਡੀ ਵੈਬਿਾਈਟ: 

https://health.ucdavis.edu/him 'ਤ ੇਇਿੱਕ ਕਾਪੀ ਲੈ ਿਕਦੇ ਹ਼ੋ। 
 

ਉਲੂੰ ਘਣਾ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਵਸਲ ਕਰਨ ਦਾ ਹੱਕ। ਜੇ ਿਾਨੰੂ ਉਲੰਘਣਾ ਦਾ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਸਕ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਰਾਜ਼ਦਾਰੀ ਜਾਂ ਿੁਰਿੱ ਸਖਆ 

ਨਾਲ ਿਮਝੌਤਾ ਹ਼ੋਇਆ ਹ਼ੋ ਿਕਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਿ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱ ਿੇ ਜਾਣ ਦਾ ਹਿੱਕ ਹੈ। 
  

ਅਸੀਂ ਤ਼ੁਹਾਡੀ ਵਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਜਾਂ ਖ਼ੁਲਾਸਾ ਵਕਿੇਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ  
 

ਅਸੀਂ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹੇਠਾਂ ਵਦੱਤੇ ਤਰੀਵਕਆਂ ਨਾਲ ਤ਼ੁਹਾਡੀ ਵਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਅਤੇ ਖ਼ੁਲਾਸਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। 
 

ਇਲਾਜ ਲਈ। ਅਿੀਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਲਾਜ ਜਾਂ ਿੇਵਾਵਾਂ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਅਿੀਂ, ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਡਾਿੱਕਟਰਾਂ, ਨਰਿਾਂ, ਤਕਨੀਸਸ਼ਅਨਾਂ, ਮੈਡੀਕਲ ਅਤੇ ਸਿਹਤ-ਿਾਇੰਿ ਦ ੇ ਸਵਸਦਆਰਥੀਆਂ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਿੰਭਾਲ ਸਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਸਿਹਤ 

ਪਰਬੰਧ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹ਼ੋਰ ਿਟਾਫ ਨਾਲ ਖੁਲਾਿਾ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। ਅਿੀਂ, ਿੰਭਾਲ ਜਾਂ ਇਲਾਜ ਲਈ ਦੂਜੇ ਗ਼ੈਰ-UC Davis Health ਪਰ਼ੋਵਾਈਡਰਾਂ ਨਾਲ ਵੀ 
ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। ਉਦਾਹਰਣ ਲਈ, ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਗ਼ੈਰ-UC Davis Health ਿੰਿਥਾ ਸਵਖੇ ਸਕਿੇ ਹ਼ੋਰ ਪਰ਼ੋਵਾਈਡਰ ਨੰੂ 

ਰੈਫਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਰਹਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਿੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ।  
 

ਭ਼ੁਗਤਾਨ ਲਈ। ਅਿੀਂ ਸਿਹਤ-ਪਲਾਨਾਂ ਜਾਂ ਹ਼ੋਰ ਯੂਸਨਟਾਂ ਲਈ ਸਬਲ ਬਣਾਉਣ ਜਾਂ ਭੁਗਤਾਨ ਲੈਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਿ ਨੰੂ ਿਾਂਝੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਉਦਾਹਰਣ ਲਈ, ਅਿੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਸਿਹਤ ਪਲਾਨ ਨੰੂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਦੰਦੇ ਹਾਂ, ਇਿ ਨਾਲ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਿੇਵਾਵਾਂ ਲਈ 

ਿਾਨੰੂ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰਨਗੇ। 
 

ਵਸਹਤ ਸੂੰ ਭਾਲ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ। ਇਿਦਾ ਪਰਬੰਧ ਕਰਨ ਲਈ, ਅਿੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਿ ਨੰੂ ਿਾਂਝੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, 
ਇਹ ਹੈ ਕਾਰਜਾਂ (ਓਪਿੇਸ਼ਨ) ਬਾਰੇ ਿੈਕਸ਼ਨ, ਤੁਹਾਡਾ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਿੇਵਾਵਾਂ, ਆਪਣਾ ਕਾਰ਼ੋਬਾਰ ਚਲਾਉਣਾ ਅਤੇ ਪੜਹਾਉਣ ਵਾਲੀ ਿੰਿਥਾ ਦ ੇਕਾਰਜ 

ਕਰਨੇ, ਤੁਹਾਡੀ ਿੰਭਾਲ ਨੰੂ ਸਬਹਤਰ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਲ਼ੋੜ ਪੈਣ 'ਤ ੇਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਿੰਪਰਕ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਉਦਾਹਰਣ ਲਈ, ਆਪਣੀਆਂ ਿੇਵਾਵਾਂ ਦੀ 
ਕੁਆਸਲਟੀ ਅਤੇ ਿੁਰਿੱ ਸਖਆ ਦਾ ਜਾਇਜ਼ਾ ਲੈਣ ਜਾਂ ਕਾਰ਼ੋਬਾਰੀ ਸਵਓਂਤਬੰਦੀ, ਪਰਬੰਧ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪਰਸ਼ਾਿਨੀ ਿੇਵਾਵਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ 
ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਿਕਦੀ ਹੈ। ਅਿੀਂ, ਿਾਨੰੂ ਮਾਣਤਾ ਸਦਵਾਉਣ, ਕਾਨੰੂਨੀ ਜਾਂ ਆਸਡਟ ਕਰਨ ਵਰਗੀਆਂ ਿੇਵਾਵਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸਕਿੇ ਬਾਹਰੀ ਕੰਪਨੀ ਨਾਲ 
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ਵੀ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। ਕਾਨੰੂਨ ਅਨੁਿਾਰ, ਇਹਨਾਂ ਕੰਪਨੀਆਂ ਵਲੋਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਗੁਪਤ ਰਿੱਖਣਾ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 
 

ਹੋਰ ਤਰੀਕੇ, ਵਜਹਨਾਂ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਤ਼ੁਹਾਡੀ ਵਸਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਂਝੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। 
 

ਹ਼ੋਰਨਾਂ ਤਰੀਸਕਆਂ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਕਰਨ ਲਈ ਿਾਨੰੂ ਕਾਨੰੂਨ ਵਲੋਂ – ਆਮ ਤੌਰ 'ਤ ੇਲ਼ੋਕਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤਰੀਸਕਆਂ, 
ਸਜਵੇਂ ਸਕ ਜਨਤਕ ਸਿਹਤ ਅਤੇ ਖ਼ੋਜ ਲਈ ਮੰਜ਼ੂਰੀ ਸਮਲੀ ਹ਼ੋਈ ਹੈ ਜਾਂ ਲ਼ੋੜੀਂਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਕਾਰਣਾਂ ਕਰਕ,ੇ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਕਰਨ ਤੋਂ 
ਪਸਹਲਾਂ ਿਾਨੰੂ ਕਾਨੰੂਨ ਦੀਆਂ ਕਈ ਸ਼ਰਤਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। 
 

ਹਸਪਤਾਲ ਦੀ ਡਾਇਰੈਕਿਰੀ। ਜੇ ਤੁਿੀਂ ਹਿਪਤਾਲ ਸਵਿੱਚ ਭਰਤੀ ਹ਼ੋ, ਤਾਂ ਅਿੀਂ ਹਿਪਤਾਲ ਦੀ ਡਾਇਰੈਕਟਰੀ ਸਵਿੱ ਚ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਢੁਕਵੀਂ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਇਿ ਕਰਕੇ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜ਼ੋ ਤੁਹਾਡਾ ਪਸਰਵਾਰ, ਦ਼ੋਿਤ ਅਤੇ ਧਾਰਸਮਕ ਆਗੂ ਹਿਪਤਾਲ ਸਵਿੱ ਚ 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਲ ਿਕਣ ਅਤੇ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਹ ਜਾਣਨ ਲਈ ਸਕ ਤੁਿੀਂ ਸਕਵੇਂ ਹ਼ੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਡਾਇਰੈਕਟਰੀ ਿਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਜਾਣ 'ਤੇ 
ਇਤਰਾਜ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਹਿੱਕ ਹੈ। 
 

ਤ਼ੁਹਾਡੀ ਸੂੰ ਭਾਲ ਜਾਂ ਤ਼ੁਹਾਡੀ ਸੂੰ ਭਾਲ ਲਈ ਭ਼ੁਗਤਾਨ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਲੋਕ। ਅਿੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਪਸਰਵਾਰ, ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਦ਼ੋਿਤਾਂ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਿੰਭਾਲ ਜਾਂ 
ਤੁਹਾਡੀ ਿੰਭਾਲ ਲਈ ਭੁਗਤਾਨ ਸਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹ਼ੋਰਨਾਂ ਲ਼ੋਕਾਂ ਨਾਲ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। 
 

ਵਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਆਦਾਨ/ਪਰਦਾਨ। UC Davis Health ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦ ੇਇਿੱਕ ਜਾਂ ਵਿੱ ਧ ਆਦਾਨ/ਪਰਦਾਨ (HIE) ਸਵਿੱਚ ਸਹਿੱ ਿਾ ਲੈ ਿਕਦੀ 
ਹੈ, ਸਜਿੱਥੇ ਅਿੀਂ ਕਾਨੰੂਨ ਵਲੋਂ ਸਮਲੀ ਮੰਜ਼ੂਰੀ ਅਨੁਿਾਰ, ਹ਼ੋਰਨਾਂ ਸਿਹਤ-ਿੰਭਾਲ ਪਰ਼ੋਵਾਈਡਰਾਂ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਿੰਭਾਲ ਲਈ ਤਾਲਮੇਲ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਯੂਸਨਟਾਂ 
ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਿ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਇਲਾਜ ਸਵਿੱਚ ਸਹਿੱ ਿਾ ਲੈ ਰਹੀਆਂ ਵਿੱਖ-ਵਿੱ ਖ ਿਹੂਲਤਾਂ ਸਵਚਲੇ ਸਿਹਤ-

ਿੰਭਾਲ ਪਰ਼ੋਵਾਈਡਰਾਂ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਲ਼ੋੜੀਂਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਮਲਦੀ ਹੈ। 
 

ਜੇ ਤੁਿੀਂ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰੁਦੇ ਸਕ UC Davis Health ਇਿੱਕ HIE ਸਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਕਰੇ, ਤਾਂ ਤੁਿੀਂ https://health.ucdavis.edu/him 'ਤੇ 
ਇਿ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹ਼ੋਣ ਬਾਰੇ ਫਾਰਮ ਭਰਕ ੇਬਾਹਰ ਹ਼ੋਣ ਦੀ ਚ਼ੋਣ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹ਼ੋ: 
 

 

ਈ-ਮੇਲ:    hs-roi@ucdavis.edu 

 

ਫੈਕਿ:    (916) 734-2126 

 

ਪ਼ੋਿਟ ਆਸਿਿ ਮੇਲ:  ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਬੰਧਨ 

2315 Stockton Blvd. 

Sacramento, CA 95817 

 

 

ਿਾਡੇ 'ਤ ੇਲਾਗੂ ਕਾਨੰੂਨਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਸਦਆਂ, ਲ਼ੋੜੀਂਦੇ ਅਨੁਿਾਰ UC Davis Health ਤੁਹਾਡੀ ਬਾਹਰ ਹ਼ੋਣ ਬਾਰੇ ਬੇਨਤੀ ਨਾਲ ਿਸਹਮਤੀ 
ਪਰਗਟਾਏਗੀ। ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਹਰ ਹ਼ੋਣ ਦੀ ਚ਼ੋਣ, UC Davis Health ਨੰੂ HIE ਰਾਹੀਂ ਹ਼ੋਰਨਾਂ ਸਿਹਤ-ਿੰਭਾਲ ਪਰ਼ੋਵਾਈਡਰਾਂ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਿਾਂਝੀ ਕਰਨ ਤੋਂ ਰ਼ੋਕਦੀ ਹੈ; ਇਹ UC Davis Health ਨੰੂ ਉਿ ਕ਼ੋਲ ਪਈ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹ਼ੋਰਨਾਂ ਸਿਹਤ-ਿੰਭਾਲ ਪਰ਼ੋਵਾਈਡਰਾਂ ਨਾਲ ਿਾਂਝੀ 
ਕਰਨ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਰ਼ੋਕਦੀ ਅਤੇ ਇਹ ਉਿ ਸਿਹਤ-ਿੰਭਾਲ ਪਰ਼ੋਵਾਈਡਰ ਨੰੂ ਵੀ ਨਹੀਂ ਰ਼ੋਕਦੀ, ਸਜਿ ਕ਼ੋਲ ਪਸਹਲਾਂ ਤੋਂ ਸਮਲੀ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਰਿੱਖੀ ਹ਼ੋਈ 

ਹੈ। ਹ਼ੋਰਨਾਂ ਸਿਹਤ-ਿੰਭਾਲ ਪਰ਼ੋਵਾਈਡਰਾਂ ਨੰੂ UC Davis Health ਕ਼ੋਲ ਪਈ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਕਰਨ ਤੋਂ ਰ਼ੋਕਣ ਲਈ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਿਿੱ ਸਧਆਂ 
ਉਹਨਾਂ ਪਰ਼ੋਵਾਈਡਰਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਿੰਪਰਕ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਿੀਂ ਬਾਹਰ ਹ਼ੋਣ ਦੀ ਚ਼ੋਣ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਿੀਂ ਹੇਠਾਂ ਸਦਿੱ ਸਤਆਂ 'ਤੇ ਸਲਖਤੀ ਬੇਨਤੀ 
ਜਮਹਾ (ਿਬਸਮਟ) ਕਰਕ ੇਸਿਰ ਤੋਂ ਸਹਿੱ ਿੇਦਾਰੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਦੀ ਚ਼ੋਣ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹ਼ੋ: 

ਈ-ਮੇਲ:    hs-roi@ucdavis.edu 

 

ਫੈਕਿ:    (916) 734-2126 

 

ਪ਼ੋਿਟ ਆਸਿਿ ਮੇਲ:  ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਬੰਧਨ 
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2315 Stockton Blvd. 

Sacramento, CA 95817 

 

 

ਖੋਜ। UC Davis Health ਇਿੱਕ ਖ਼ੋਜ ਿੰਿਥਾ ਹੈ। ਖ਼ੋਜਕਰਤਾ, ਕੁਝ ਖ਼ੋਜ ਅਸਧਅਨਾਂ ਸਵਿੱਚ ਸਹਿੱ ਿਾ ਲੈਣ ਸਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਸਦਲਚਿਪੀ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ 

ਿੰਪਰਕ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕੁਝ ਿਸਥਤੀਆਂ ਸਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡਾ ਅਖਸਤਆਰਨਾਮਾ ਹਾਸਿਲ ਕੀਤੇ ਸਬਨਾਂ, ਖ਼ੋਜ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ 

ਿਕਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਿਾਂਝੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਉਿ ਿਮੇਂ ਹ਼ੋ ਿਕਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਰਾਜ਼ਦਾਰੀ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਨ ਲਈ ਖ਼ੋਜ ਨੇ ਇਿੱਕ ਖਾਿ ਜਾਇਜ਼ ੇ

ਦਾ ਅਮਲ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਹ਼ੋਵੇ। 
 

ਅੂੰ ਗ ਅਤੇ ਵਿਸ  ਦਾਨ। ਜੇ ਤੁਿੀਂ ਇਿੱਕ ਅੰਗ-ਦਾਨਕਰਤਾ ਹ਼ੋ, ਤਾਂ ਅਿੀਂ ਅੰਗ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਿੰਿਥਾਵਾਂ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਿਾਂਝੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ।  
 

ਕੋਰੋਨਰ, ਮੈਡੀਕਲ ਮ਼ੁਆਇਨਾਕਾਰ ਅਤੇ ਸਸਕਾਰ ਕਰਨ ਬਾਰ ੇਡਾਇਰੈਕਿਰ। ਸਜਿ ਿਮੇਂ ਸਕਿੇ ਦੀ ਮੌਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਿੀਂ ਕ਼ੋਰ਼ੋਨਰ, ਮੈਡੀਕਲ 

ਮੁਆਇਨਾਕਾਰ ਅਤੇ ਿਿਕਾਰ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਨਾਲ ਮੈਡੀਕਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। ਉਦਾਹਰਣ ਲਈ, ਮਰਣ ਵਾਲੇ 

ਸਵਅਕਤੀ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਜਾਂ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਣ ਜਾਣਨ ਲਈ ਇਹ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹ਼ੋ ਿਕਦਾ ਹੈ। 
 

ਵਬਪਤਾ ਰਾਹਤ ਕੋਵਿਿਾਂ। ਅਿੀਂ, ਸਬਪਤਾ ਰਾਹਤ ਕ਼ੋਸਸ਼ਸ਼ ਸਵਿੱ ਚ ਮਦਦ ਕਰ ਰਹੀ ਿੰਿਥਾ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ, 
ਤਾਂ ਜ਼ੋ ਤੁਹਾਡੀ ਿਸਥਤੀ, ਦਰਜ ੇਅਤੇ ਥਾਂ ਬਾਰੇ ਹ਼ੋਰਨਾਂ ਨੰੂ ਦਿੱ ਸਿਆ ਜਾ ਿਕੇ। 
 

ਰਕਮਾਂ ਇਕੱਠੀਆ ਂਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ। ਅਿੀਂ, ਰਕਮਾਂ ਇਕਿੱ ਠੇ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪਰ਼ੋਗਰਾਮਾਂ ਅਤੇ ਅਸਹਮ ਘਟਨਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ 

ਿੰਪਰਕ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਵਲੋਂ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਾਈ ਗਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। ਤੁਿੀਂ ਹੇਠਾਂ ਸਦਿੱਤੇ ਤਰੀਸਕਆਂ ਨਾਲ UC Davis 

Health ਤੋਂ ਰਕਮਾਂ ਇਕਿੱਠੀਆਂ ਕਰਨ ਿਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹ਼ੋਣ ਦੀ ਚ਼ੋਣ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹ਼ੋ: 
 

ਟੈਲੀਿ਼ੋਨ:     916-734-9400  

 

ਪ਼ੋਿਟ ਆਸਿਿ ਮੇਸਲੰਗ:   ਹੈਲਥ ਿਾਇੰਿਜ਼ ਸਡਵੈਲਪਮੈਂਟ 

4900 Broadway, Suite 1150  

Sacramento, CA 95820 

 

ਵਸਹਤ-ਸੂੰ ਭਾਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਮ਼ੁਲਾਕਾਤ ਬਾਰ ੇਵਰਮਾਇੂੰ ਡਰ। ਅਿੀਂ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਯਾਦ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਿੰਪਰਕ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ ਸਕ 

ਤੁਹਾਡੀ UC Davis Health ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਹੈ। ਅਿੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਇਲਾਜ ਦੇ ਬਦਲਵੇਂ ਸਵਕਲਪਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਂ ਿਾਡੇ ਵਲੋਂ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਾਏ ਜਾਣ 

ਵਾਲੇ ਲਾਭਾਂ ਜਾਂ ਿੇਵਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਿੰਪਰਕ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। 
 

ਵਜਿੇਂ ਵਕ ਕਾਨ ੂੰ ਨ ਅਨ਼ੁਸਾਰ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ। ਫੈਡਰਲ ਜਾਂ ਿਟੇਟ ਦ ੇਕਾਨੰੂਨ ਵਲੋਂ ਅਰਜਹਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲ਼ੋੜ ਪੈਣ 'ਤ ੇਅਿੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ 
ਖੁਲਾਿਾ ਕਰਾਂਗੇ। ਉਦਾਹਰਣ ਲਈ, ਜੇ ਸਿਹਤ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿੇਵਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਸਵਭਾਗ ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ ਸਕ ਕੀ ਅਿੀਂ ਫੈਡਰਲ ਰਾਜ਼ਦਾਰੀ ਕਾਨੰੂਨ 

ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। 
 

ਮ਼ੁਕੱਦਵਮਆਂ ਅਤੇ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਦਾ ਜਿਾਬ। ਅਿੀਂ ਅਦਾਲਤੀ ਜਾਂ ਪਰਸ਼ਾਿਨੀ ਆਦੇਸ਼ ਦ ੇਜਵਾਬ ਸਵਿੱਚ ਜਾਂ ਿੰਮਨ ਦੇ ਜਵਾਬ ਸਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ 
ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। 
 

ਫੌਜ ਅਤੇ ਸਾਬਕਾ ਫੌਜੀ। ਜੇ ਤੁਿੀਂ ਹਸਥਆਰਬੰਦ ਫੌਜਾਂ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਜਾਂ ਿਾਬਕਾ ਫੌਜੀ ਹ਼ੋ, ਤਾਂ ਅਿੀਂ ਕਾਨੰੂਨ ਵਲੋਂ ਸਦਿੱਤੀ ਗਈ ਮੰਜ਼ੂਰੀ ਜਾਂ ਲ਼ੋੜੀਂਦੇ 
ਅਨੁਿਾਰ ਫੌਜੀ ਅਰਿਕਾਿੀਆਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜਾਰੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। 
 

ਕੈਦੀ। ਜੇ ਤੁਿੀਂ ਿੁਧਾਰ ਘਰ ਸਵਚਲੇ ਇਿੱਕ ਕੈਦੀ ਹ਼ੋ ਜਾਂ ਕਾਨੰੂਨ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਫਿਰਾਂ ਦੀ ਸਹਰਾਿਤ ਸਵਿੱਚ ਹ਼ੋ, ਤਾਂ ਅਿੀਂ ਕਾਨੰੂਨ ਵਲੋਂ ਸਦਿੱਤੀ ਗਈ 

ਮੰਜ਼ੂਰੀ ਜਾਂ ਲ਼ੋੜੀਂਦੇ ਅਨੁਿਾਰ ਿੁਧਾਰ ਘਰ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜਾਰੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। 
 

ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦਾ ਮ਼ੁਆਿਜ਼ਾ। ਅਿੀਂ ਕਾਨੰੂਨ ਵਲੋਂ ਸਦਿੱਤੇ ਗਏ ਅਖਸਤਆਰ ਜਾਂ ਲ਼ੋੜੀਂਦੇ ਅਨੁਿਾਰ ਕਿਮਚਾਿੀਆਂ ਦ ੇਮੁਆਵਜ਼ੇ ਜਾਂ ਅਸਜਹੇ ਪਰ਼ੋਗਰਾਮਾਂ 
ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਿਾਂਝੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਪਰ਼ੋਗਰਾਮ ਕੰਮ-ਿਬੰਧੀ ਿਿੱਟ ਜਾਂ ਸਬਮਾਰੀ ਲਈ ਲਾਭ 
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ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
 

ਜਨਤਕ ਵਸਹਤ ਅਤੇ ਸ਼ੁਰੱਵਖਆ। ਅਿੀਂ ਕੁਝ ਿਸਥਤੀਆਂ ਸਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਖੁਲਾਿਾ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ, ਸਜਵੇਂ: 
 

• ਸਬਮਾਰੀ ਦੀ ਰ਼ੋਕਥਾਮ ਕਰਨ ਜਾਂ ਕੰਟਰ਼ੋਲ ਕਰਨ (ਸਜਵੇਂ ਕੈਂਿਰ ਅਤੇ ਟੀਬੀ), ਿਿੱਟ ਜਾਂ ਅਪਾਹਜਤਾ (ਅਪੰਗਤਾ); 
• ਜਨਮ ਅਤੇ ਮੌਤ ਵਰਗੀਆਂ ਅਸਹਮ ਘਟਨਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਸਰਪ਼ੋਰਟ ਕਰਨੀ; 

• ਸ਼ਿੱਕੀ ਦੁਰਸਵਹਾਰ, ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕਰਨ ਜਾਂ ਘਰੇਲੂ ਸਹੰਿਾ ਦੀ ਸਰਪ਼ੋਰਟ ਕਰਨੀ;  

• ਸਕਿੇ ਦੀ ਸਿਹਤ ਜਾਂ ਿੁਰਿੱ ਸਖਆ ਲਈ ਗੰਭੀਰ ਖਤਰੇ ਦੀ ਰ਼ੋਕਥਾਮ ਕਰਨੀ ਜਾਂ ਉਿਨੰੂ ਘਿੱਟ ਕਰਨਾ; 

• ਭ਼ੋਜਨ, ਦਵਾਈਆਂ ਜਾਂ ਉਤਪਾਦਾਂ ਸਵਚਲੇ ਨੁਕਿ ਜਾਂ ਿਮਿੱ ਸਿਆਵਾਂ ਿਬੰਧੀ ਮਾੜੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੀ ਸਰਪ਼ੋਰਟ ਕਰਨੀ ਜਾਂ ਸਨਗਰਾਨੀ; 
• ਲ਼ੋਕਾਂ ਵਲੋਂ ਵਰਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਉਤਪਾਦ ਵਾਪਿ ਲੈਣ, ਠੀਕ ਕਰਨ ਜਾਂ ਬਦਲਣ ਬਾਰੇ ਦਿੱਿਣਾ; 
• ਉਿ ਸ਼ਖਿ ਬਾਰੇ ਦਿੱਿਣਾ, ਜ਼ੋ ਸਬਮਾਰੀ ਦ ੇ ਿੰਪਰਕ ਸਵਿੱ ਚ ਆਇਆ ਹ਼ੋ ਿਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਸਜਿ ਨੰੂ ਕ਼ੋਈ ਸਬਮਾਰੀ ਜਾਂ ਿਸਥਤੀ ਿਹੇੜਣ 

(ਸੰਕਿਮਣ) ਜਾਂ ਿੈਲਾਉਣ ਦਾ ਜ਼ੋਖਮ ਹ਼ੋ ਿਕਦਾ ਹੈ; 

• ਕੰਮ ਵਾਲੀ ਥਾਂ 'ਤ ੇ ਮੁਲਾਜ਼ਮ ਨੰੂ ਲਿੱ ਗਣ ਵਾਲੀ ਗੰਭੀਰ ਿਿੱਟ ਜਾਂ ਮੌਤ ਬਾਰੇ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤ ੇਲ਼ੋੜੀਂਦੀ ਸਰਪ਼ੋਰਟ ਦੇਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ 
ਨੌਕਰੀਦਾਤਾ ਨੰੂ ਿੀਮਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਾਉਣੀ; 

• ਕੰਮ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਜਾਂ ਕੰਮ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਸਬਮਾਰੀ ਜਾਂ ਿਿੱਟ, ਇਿ ਸਵਿੱ ਚ ਲਾਗ ਵਾਲੀ ਸਬਮਾਰੀ ਦੀ ਰ਼ੋਕਥਾਮ ਅਤੇ ਕੰਟਰ਼ੋਲ ਕਰਨਾ, ਸ਼ਾਮਲ ਹੰੁਦਾ 
ਹੈ, ਦੀ ਮੈਡੀਕਲ ਸਨਗਰਾਨੀ ਬਾਰੇ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤ ੇਲ਼ੋੜੀਂਦੀ ਸਰਪ਼ੋਰਟ ਦੇਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਨੌਕਰੀਦਾਤਾ ਨੰੂ ਿੀਮਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮੁਹਿੱਈਆ 

ਕਰਾਉਣੀ। 
 

ਵਸਹਤ ਵਨਗਰਾਨੀ ਬਾਰ ੇਕਾਰਿਾਈਆਂ। ਅਿੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਿਰਕਾਰੀ, ਲਾਇਿੈਂਸਿੰਗ, ਔਸਡਸਟੰਗ ਅਤੇ ਹ਼ੋਰਨਾਂ ਏਜੰਿੀਆਂ ਨਾਲ 

ਕਾਨੰੂਨ ਅਨੁਿਾਰ ਅਖਸਤਆਰਪਰਾਪਤ ਜਾਂ ਲ਼ੋੜੀਂਦੇ ਵਜੋਂ ਿਾਂਝੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। 
 

ਕਾਨ ੂੰ ਨ ਲਾਗ  ਕਰਨਾ। ਕਾਨੰੂਨ ਵਲੋਂ ਸਦਿੱਤੀ ਗਈ ਮੰਜ਼ੂਰੀ ਜਾਂ ਲ਼ੋੜੀਂਦੇ ਅਨੁਿਾਰ, ਜਦੋਂ ਕੁਝ ਸ਼ਰਤਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਅਿੀਂ ਕਾਨੰੂਨ 

ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਵਾਸਲਆਂ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜਾਰੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। 
 

ਰਾਿਿਰੀ ਸ਼ੁਰੱਵਖਆ ਅਤੇ ਖ਼ੁਫੀਆ ਸਰਗਰਮੀਆਂ। ਕਾਨੰੂਨ ਵਲੋਂ ਲ਼ੋੜੀਂਦੇ ਅਨੁਿਾਰ, ਅਿੀਂ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਿੁਰਿੱ ਸਖਆ ਅਤੇ ਪਰੈਜ਼ੀਡੈਂਟ ਿਬੰਧੀ 
ਿੁਰਿੱ ਸਖਆਤਮਕ ਿੇਵਾਵਾਂ ਵਰਗੇ ਖਾਿ ਿਰਕਾਰੀ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। 
 

ਵਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਮਾਰਕੀਵਿੂੰ ਗ ਜਾਂ ਵਿਕਰੀ। ਮਾਰਕੀਸਟੰਗ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਸਕਿੇ 

ਵੀ ਸਵਕਰੀ ਦੀ ਬਹੁਤੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਅਤੇ ਿਾਂਝੀ ਕਰਨੀ, ਿਖਤੀ ਨਾਲ ਿੀਮਤ ਹੈ ਅਤੇ ਇਿ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਸਲਖਤੀ ਅਖਸਤਆਰਨਾਮੇ ਦੀ ਲ਼ੋੜ ਹੈ। 
 

ਵਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਹੋਰ ਿਰਤੋਂ ਅਤੇ ਖ਼ੁਲਾਸੇ। ਅਿੀਂ, ਤੁਹਾਡੀ ਉਹ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਜ਼ੋ ਇਿ ਨੋਸਟਿ 

ਦ ੇਘੇਰੇ ਹੇਠ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਇਿ ਲਈ ਸਿਰਫ ਤੁਹਾਡੇ ਸਲਖਤੀ ਅਖਸਤਆਰਨਾਮੇ ਦੀ ਲ਼ੋੜ ਪਏਗੀ। ਜੇ ਤੁਿੀਂ ਿਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ 
ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਜਾਂ ਖੁਲਾਿਾ ਕਰਨ ਦਾ ਅਖਸਤਆਰ ਸਦੰਦੇ ਹ਼ੋ, ਤਾਂ ਤੁਿੀਂ ਸਕਿੇ ਵੀ ਿਮੇਂ ਉਿ ਅਖਸਤਆਰਨਾਮੇ ਨੰੂ ਸਲਖਤੀ ਤੌਰ 'ਤ ੇਰਿੱਦ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹ਼ੋ। 
ਹਾਲਾਂਸਕ, ਰਿੱਦ ਕੀਤੇ ਜਾਣਾ, ਉਿ ਜਾਣਕਾਰੀ 'ਤ ੇਲਾਗੂ ਨਹੀਂ ਹ਼ੋਏਗਾ, ਸਜਿਦੀ ਅਿੀਂ ਪਸਹਲਾਂ ਦ ੇਅਖਸਤਆਰਨਾਮੇ ਦ ੇਅਧਾਰ 'ਤ ੇਪਸਹਲਾਂ ਹੀ ਵਰਤੋਂ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਖੁਲਾਿਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਖਾਿ ਕਾਨੰੂਨ, ਕੁਝ ਸਕਿਮ ਦੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ 'ਤ ੇਲਾਗੂ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਸਜਹਨਾਂ ਨੰੂ ਖਾਿ ਤੌਰ 'ਤ ੇਮਰੀਜ਼ ਲਈ ਸਨਜੀ ਜਾਂ ਿੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਮੰਸਨਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਿ ਿੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਵਿੱਚ ਿਾਈਕ਼ੋਥੈਰੇਪੀ ਨੋਟਿ, ਰਜਨਸੀ ਤੌਿ 'ਤ ੇ ਸੰਚਾਰਿਤ ਰਿਮਾਿੀਆਂ, ਨਸ਼ੀਲੀ ਦਵਾਈ ਅਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ 
ਦੁਰਵਰਤੋਂ ਿਬੰਧੀ ਇਲਾਜ ਦ ੇਰਿਕਾਿਡ, ਮਾਨਸਿਕ ਸਿਹਤ ਰਿਕਾਿਡ ਅਤੇ HIV/AIDS ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਕਾਨੰੂਨ ਵਲੋਂ ਲ਼ੋੜ ਪੈਣ 'ਤ,ੇ 

ਅਿੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਲਖਤੀ ਮੰਜ਼ੂਰੀ ਤੋਂ ਸਬਨਾ ਇਿ ਸਕਿਮ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਨਹੀਂ ਕਰਾਂਗੇ। ਕੁਝ ਿਸਥਤੀਆਂ ਸਵਿੱਚ, ਨਾਬਾਲਗ਼ ਦੀ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਨੰੂ ਵਾਧੂ ਿੁਰਿੱ ਸਖਆ ਸਦਿੱਤੀ ਜਾ ਿਕਦੀ ਹੈ। 

 

UC DAVIS HEALTH ਦ ੇਰਾਜ਼ਦਾਰੀ ਦ ੇਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਵਿਹਾਰਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਨੋਵਿਸ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ  
 

ਅਿੀਂ ਸਕਿੇ ਵੀ ਿਮੇਂ ਇਿ ਨੋਸਟਿ ਦੀਆਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਸਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਤਬਦੀਲੀਆਂ, ਿਾਡੇ ਕ਼ੋਲ ਮੌਜੂਦ ਤੁਹਾਡੀ ਿਾਰੀ ਸਿਹਤ 
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ਜਾਣਕਾਰੀ 'ਤ ੇਲਾਗੂ ਹ਼ੋਣਗੀਆਂ। ਬੇਨਤੀ ਕਿਨ 'ਤ ੇਇਹ ਮੌਜੂਦਾ ਨੋਸਟਿ, ਿਾਡੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਅਤੇ ਿਾਡੀ ਵੈਬਿਾਈਟ 'ਤ ੇਉਪਲਬਧ ਹ਼ੋਏਗਾ। 
 

ਸੂੰਗਵਠਤ ਵਸਹਤ-ਸੂੰ ਭਾਲ ਪਰਬੂੰ ਿ। UC Davis Health ਹ਼ੋਰਨਾਂ ਸਿਹਤ-ਿੰਭਾਲ ਪਰ਼ੋਵਾਈਡਰਾਂ (ਪਰਦਾਤਾਵਾਂ) ਨਾਲ ਿੰਗਸਠਤ ਸਿਹਤ-ਿੰਭਾਲ ਪਰਬੰਧ 

(OHCA) ਸਵਿੱਚ ਸਹਿੱ ਿਾ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। OHCA ਦ ੇ ਅੰਦਰ, ਮੈਂਬਰ ਿੰਿਥਾਵਾਂ ਇਲਾਜ, ਭੁਗਤਾਨ ਜਾਂ OHCA ਿਬੰਧੀ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਂਝੀ ਕਰ ਿਕਦੀਆਂ ਹਨ। 
 

ਸਵਾਲ ਜਾਂ ਵਿਕਾਇਤਾਂ 
 

ਜੇ ਇਿ ਨੋਸਟਿ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕ਼ੋਈ ਸਵਾਲ ਜਾਂ ਸਚੰਤਾਵਾਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਸਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇ (916) 734-8808 'ਤ ੇUC Davis Health ਬਾਰੇ ਰਾਜ਼ਦਾਰੀ 
ਪਰ਼ੋਗਰਾਮ, ਪਾਲਣਾ ਅਤੇ ਰਾਜ਼ਦਾਰੀ ਿੇਵਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਸਵਭਾਗ ਨਾਲ ਿੰਪਰਕ ਕਰ਼ੋ। ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਿੱ ਗਦਾ ਹੈ ਸਕ ਤੁਹਾਡੇ ਹਿੱਕਾਂ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਹ਼ੋਈ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਤੁਿੀਂ UC Davis Health ਕ਼ੋਲ ਸਸ਼ਕਾਇਤ ਦਾਇਰ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹ਼ੋ: 

ਪਾਲਣਾ ਬਾਰੇ ਹਾਿੱਟਲਾਈਨ:  (877) 384-4272 

 

ਪ਼ੋਿਟ ਆਸਿਿ ਮੇਲ:   UC Davis Health  

ਪਾਲਣਾ ਅਤੇ ਰਾਜ਼ਦਾਰੀ ਦੀਆਂ ਿੇਵਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਸਵਭਾਗ 

Cannery Building 

1651 Alhambra Blvd. 

Sacramento, CA, 95816  

 

ਤੁਿੀਂ U.S. ਰਡਪਾਿਟਮੈਂਟ ਆਫ ਹੈਲਥ ਐਡਂ ਰਹਊਮਨ ਸਿਰਵਰਸਜ਼ (ਸਿਹਤ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿੇਵਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਸਵਭਾਗ) ਦ ੇਿਕਿੱਤਰ, ਆਰਫਸ ਫਾਿ ਰਸਵਲ ਿਾਈਟਸ 
(ਸਿਸਵਲ ਹਿੱਕਾਂ ਬਾਰੇ ਦਫਤਰ) ਕ਼ੋਲ ਵੀ ਸਸ਼ਕਾਇਤ ਦਾਇਰ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹ਼ੋ। ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਦਰਜ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਬਦਲਾ ਨਹੀਂ ਸਲਆ 

ਜਾਵੇਗਾ। 
 

ਪਰਭਾਿੀ ਤਾਰੀਖ: 1 ਅਪਰੈਲ 2023 

 

ਵਧੀਕ ਜਾਣਕਾਰੀ 
 

ਰਾਜ਼ਦਾਰੀ ਦ ੇਕਾਨੰੂਨੀ ਸਵਹਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਨੋਸਟਿ – ਹ਼ੋਰ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ 
 

▪ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 
▪ ਿਪੈਸਨਸ਼ 

▪ ਚੀਨੀ 
▪ ਵੀਅਤਨਾਮੀ 
▪ ਟੈਗਲੌਗ 

▪ ਕ਼ੋਸਰਆਈ 

▪ ਆਰਮੇਸਨਆਈ 

▪ ਪਰਸ਼ੀਅਨ (ਫਾਰਿੀ) 

▪ ਰੂਿੀ 
▪ ਜਾਪਾਨੀ 
▪ ਅਰਬੀ 
▪ ਪੰਜਾਬੀ 
▪ ਮ਼ੋਨ-ਖਮੇਰ, ਕੰਬ਼ੋਸਡਆਈ 

▪ ਹਮੌਂਗ 

▪ ਸਹੰਦੀ 
▪ ਥਾਈ 

 


