UC Davis Medical Center
Bénh Nhian C6 Quyén

Pugc ddi ddi 4n can va lich su va dudc ton trong vé nhitng nhu ciu, niém tin va
gid tri tdm linh.

Pugc c6 mot thong dich vién mién phi, né€u bénh nhin ¢é su suy kém vé Anh
ngt hodc thinh gidc.

Pudc bénh vién thong bao kip thdi cho ngu6i nha hodc ngudi dai di€n va béc si
cta minh bi&t khi bénh nhan dugc nhip vién.

Pudc biét tén ho cdc bac si va y td diéu tri va tén ho cling nhu nhiém vu clia
nhitng nhan vién y t€ dang chim sé¢ cho minh.

Pudc nhitng thong tin d& hi€u vé tinh trang sitc khde hién thdi va tuong lai, su
diéu tri va nhitng k&t qua clia né va ti€n trinh phuc hdi clia minh.

Pudgc nhan diy dd thong tin vé nhitng liéu phdp hoic thi thuit do bac si dé
nghi d€ bénh nhin c6 thé quyét dinh nén ddng y hay khuéc tir cho sy diéu tri
ctia minh. Piéu ndy bao gdm sy miéu ta rd rang vé cdc thd thuit hoic tri liéu,
nhitng nguy cd y dudc dang k€&, cac liéu phap ludn phién hoic nhitng hiu qua
néu bénh nhan khong dugc diéu tri, va tén ho clia cidc nhin vién y t€.

Pudc héi va ban vé phong cich dao difc clia nhin vién y t&€, ké ca cach ho xi
1y céc khi€u nai hodc tranh chap, trudng hgp nao khong 4p dung phuong phip
hdi sinh, va trudng hop nio thi ti€p tuc hodc ngung hin nhitng tri liéu dudng
sinh.

Yéu cau hoic khude tir mot tri liéu ndo dé, hodc rdi khdi bénh vién trdi ngugc
vGi 161 khuyén clia bac si trong pham vi dao ludt cho phép.

DPugc hudng nhitng dich vu xting ddang khi c6 13i yéu cau hop 1y clia minh.

Pudc ty quyét dinh d€ tham du hodc khong tham du vio cdc cudc khdo citu
hoic thi nghiém thuéc méi vé& cin bénh clia minh theo dé nghi bic si. Quyét
dinh ctia bénh nhan s& khong dnh hudng dén quyén dugc hudng sy chim séc y
t&€ cda minh.

Pudc bdc si dinh gid va 1am gidm con dau cho minh va dugc thong bdo vé cic
phuong ph4p gidm dau. Bénh nhin ciing dudc tham dy vao nhitng quyé&t dinh



gidm dau cda minh, k€ cd viéc yéu cau hay khudc tir mot vai hoic tit ca nhitng
phuong cdch gidm dau, bao gdm cdc loai thudc c6 chi't 4 phién.

DPugc ghi rd nhitng § mudn vé su chim séc y t& clia minh qua mot tién di thu,
ké ca viéc Gy nhiém quyén quyét dinh cho mot ngudi khac trong trudng hop
bénh nhin bi ma't kh3 ning truyén thong.

0 Ngudi dai dién phdp 1y sé dugc hudng tit cd cidc quyén tuong tu nhu chinh
bénh nhan.

Pudc ton trong vé sy riéng tu cia bénh nhan ké ca nhitng lic kham bénh, tu
van va thdo luan bénh trang.

0 Pugc biét 1y do sy hién dién clia nhitng ngudi trong phong bénh va c¢6 quyén
mdi nhitng ngudi thim viéng ra ngoai khi c6 nhitng cudc thdo ludn hoic thi
thudt nhdy cam.

0 DPudc c6 tim man che trong nhitng phong c¢6 nhiéu giudng bénh.

Pugc nhin vién y t& bio mat tA't cd nhitng truyén thong va hd so bénh ly vé
viéc diéu tri cia minh.

0 Pugc nhan mdt ban “Thong Bio vé Lé Loi Bdo Vé Quyén Riéng Tu”, dé
bénh nhan hi€u rd vé cich thifc nhan vién bénh vién sit dung va ti€t 16 nhitng
dit liu y t& da dugc dao luat bio vé (PHI).

O Nhan vién bénh vién sé xin gidy phép trudc khi nhitng ngudi khong lién quan
truic ti€p dén viéc chim séc cho bénh nhian dudc xem hd sd bénh 1y, ngoai trir
trudng hop dao luat An dinh hodc cho phép.

Pugc nhin vién bénh vién dua cdc thong tin vé hd so clia minh trong mot thdi
han hgp 1y, ngoai trit nhitng trudng hdp da dudc dao luit 4n dinh.

Pugc nhdn vién bénh vién dit trong mot moi truGng an toan, tranh khdi nhitng
su ngudc dai hodc sach nhidu vé cd thé dudi moi hinh thifc.

0 Bénh nhin dudc quyén hudng nhitng dich vu bdo vé, ké ca viéc thong bido cho
cdc cd quan chinh quyén vé sy chénh mang hoic ngugc dii clia nhan vién y t&.

Pugc diéu tri ma khong bi khong ché hoic biét giam dudi moi hinh thifc ma
nhin vién y t& di dung 1am mdt phuong tién cho su cudng bach, ky luit, thuan
tién hodc tra dia.

Pudc lién tuc chim séc va thong bdo trude vé nhitng cudc hen va bic si cla
minh.



Pugc cdc bic si bénh vién ti€p tuc huéng din vé nhitng nhu ciu y t& clia minh
sau khi da xuat vién.

Pugc thong tin vé nhitng diéu 1& va chinh sich lién quan d&€n hanh vi clia minh
trong ldc con 1a bénh nhan ctia bénh vién.

Pugc phép c6 ngudi nha va ban beé viéng thim, ngoai trir:

0 Bénh trang ctia bénh nhian khdng cho phép ngudi tham.

0 Bénh vién x4c dinh mdt cach hgp 1y ring sy c6 mit ciia mdt ngudi khach nao
d6 s& gdy nguy hai dén sitc khde hoic sy an toan cia bénh nhan, ciia nhan
vién y t€ hoic clia nhitng ngudi khach khdc, hoic ngudi khich d6 sé giy xdo
tron d&€n nhitng sinh hoat ca bénh vién.

0 Bénhnhin da din nhin viény t€ 1a ho khong muén ti€p mdt ngudi khach nao
dé.

0 Trudng hgp bénh nhan ma't di khd ning quy€t dinh, nhan vién y t€ s& ciu xét
nguyén vong ciia b&énh nhan khi thi hanh nhitng chinh sich clia bénh vién vé
sy thim vi€ng. T&i thi€u, nhdn vién bénh vién s& cho phép nhitng ngui cling
mdt gia ho clia bénh nhin viéng thim.

Pugc nhin vién bénh vién gidi thich vé héa don y dugc clia minh.

DPudc néi Ién nhitng quan tim hoic khi€u nai vé cdch nhian vién y t€ chim s6c
cho minh ma khong sd bi 4nh hudng dén chat lugng ctia dich vu y t€ hoic sy
ti€p cAn chim séc y t€ sau nay.

Pudc thi hanh nhitng quyén bénh nhin ba't k€ gidi tinh, tinh trang kinh t&, trinh
dd gido duc, chiing toc, mau da, tdn gido, td tdng, ngudn gdc qudc gia, thién
huéng gi6i tinh hodc tinh trang hon nhan hoic ngudn tai chanh s dung dé
thanh todn chi phi y dugc.

Khi€u nai lén Trung TAm Y T& ctia Vién Pai Hoc California tai Davis qua dién
thoai s (916) 734-9777 hoic thu vé Patient Relations, 2315 Stockton Blvd.,
Sacramento, CA 95817.

Khi€u nai lén S& Dich Vu Y T& Cong Cong ctia California qua dién thoai s
(800) 554-0354 hoic thu vé California Department of Public Health Services,
2000 Evergreen St., Suite 210, Sacramento, CA 95815.

Vin kién vé cdc Quyén ctia Bénh Nhan nay da k&t hgp nhitng diéu kién ctia Uy Ban Phoi Hop dit ra;
Pao Luit 22, Bd Piéu Lé California, Piéu Khodn 70707; Bo Luit Y T€ va An Toan ciac Piéu Khodn
1262.6, 1288.4 va 124960; va 42 C.F.R. Piéu Khodn 482.13 (Nhitng Diéu Kién d¢€ Tham Dy vao
Chuong Trinh Medicare).



Nhitng Trach Nhi¢m cua B¢nh Nhéan

e Thuén thi cdc diéu 1é va quy tic vé su chim séc va hanh vi bénh nhan, ké ca
céc quy tic doi vé6i sy hit thudc 14 va st dung dién thoai di dong va chinh séch
thim vi€ng bénh nhan.

o Phdi ton trong nhitng phuong tién va thi€t bi cia Vién Pai Hoc California tai
Davis va st dung chiing mot cdch ding ding va khong ph4 hai.

o Tranh doi hdi nhitng tri liéu khong chinh d4dng va khdng c6 nhu ciu y dudc.

o Phdi tdn trong cdc quyén, sy riéng tu va tii sin clia cic bénh nhan khic va
nhan vién cia Vién Pai Hoc California tai Davis.

e Phaibdo cdo mdt cich chinh xdc va ddy di nhitng thdng tin vé stic khde clia
minh cho cdc b4c si va chuyén gia y t& biét.

o Phainidm vitng tinh hinh va dit cAu hdi vé sy chim séc va tri liéu ctia minh.
e Phai tuin thi k& hoach tri liéu do nhan vién y t€ da ditra.

« Phai thau hi€u cach thitc dudng bénh v tri bénh cho minh sau khi dugc xuit
vién.
e Phdi chdp nhan cdc hiu qud x4y d&én cho minh néu ban tir chdi tri liéu hodc

khong tuan thi nhitng chi dAn cda nhin vién y t€.

o Phai giit ding gid hen va, néu ban cAn hily mdt cudc hen nao d6 thi phdi thong
bdo cho phong mach biét trudc tdi thiu 24 gid.

Phai hgp tic véi nhan vién thu ngin d€ dit ra k& hoach chi trd va phai thanh todn héa
don ding thoi han.



