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Beänh Nhaân Coù Quyeàn  

 
 Ñöôïc ñoái ñaõi aân caàn vaø lòch söï vaø ñöôïc toân troïng veà nhöõng nhu caàu, nieàm tin vaø 

giaù trò taâm linh.    
 

 Ñöôïc coù moät thoâng dòch vieân mieãn phí, neáu beänh nhaân coù söï suy keùm veà Anh 
ngöõ hoaëc thính giaùc.      

 
 Ñöôïc beänh vieän thoâng baùo kòp thôøi cho ngöôøi nhaø hoaëc ngöôøi ñaïi dieän vaø baùc só 

cuûa mình bieát khi beänh nhaân ñöôïc nhaäp vieän.   
 

 Ñöôïc bieát teân hoï caùc baùc só vaø y taù ñieàu trò vaø teân hoï cuõng nhö nhieäm vuï cuûa 
nhöõng nhaân vieân y teá ñang chaêm soùc cho mình.    

 
 Ñöôïc nhöõng thoâng tin deã hieåu veà tình traïng söùc khoûe hieän thôøi vaø töông lai, söï 

ñieàu trò vaø nhöõng keát quaû cuûa noù vaø tieán trình phuïc hoài cuûa mình.       
 

 Ñöôïc nhaän ñaày ñuû thoâng tin veà nhöõng lieäu phaùp hoaëc thuû thuaät do baùc só ñeà 
nghò ñeå beänh nhaân coù theå quyeát ñònh neân ñoàng yù hay khöôùc töø cho söï ñieàu trò 
cuûa mình.  Ñieàu naøy bao goàm söï mieâu taû roõ raøng veà caùc thuû thuaät hoaëc trò lieäu, 
nhöõng nguy cô y döôïc ñaùng keå, caùc lieäu phaùp luaân phieân hoaëc nhöõng haäu quaû 
neáu beänh nhaân khoâng ñöôïc ñieàu trò, vaø teân hoï cuûa caùc nhaân vieân y teá.          

 
 Ñöôïc hoûi vaø baøn veà phong caùch ñaïo ñöùc cuûa nhaân vieân y teá, keå caû caùch hoï xöû 

lyù caùc khieáu naïi hoaëc tranh chaáp, tröôøng hôïp naøo khoâng aùp duïng phöông phaùp 
hoài sinh, vaø tröôøng hôïp naøo thì tieáp tuïc hoaëc ngöng haún nhöõng trò lieäu döôõng 
sinh.     

 
 Yeâu caàu hoaëc khöôùc töø moät trò lieäu naøo ñoù, hoaëc rôøi khoûi beänh vieän traùi ngöôïc 

vôùi lôøi khuyeân cuûa baùc só trong phaïm vi ñaïo luaät cho pheùp.   
 

 Ñöôïc höôûng nhöõng dòch vuï xöùng ñaùng khi coù lôøi yeâu caàu hôïp lyù cuûa mình.    
 

 Ñöôïc töï quyeát ñònh ñeå tham döï hoaëc khoâng tham döï vaøo caùc cuoäc khaûo cöùu 
hoaëc thí nghieäm thuoác môùi veà caên beänh cuûa mình theo ñeà nghò baùc só. Quyeát 
ñònh cuûa beänh nhaân seõ khoâng aûnh höôûng ñeán quyeàn ñöôïc höôûng söï chaêm soùc y 
teá cuûa mình.     

 
 Ñöôïc baùc só ñònh giaù vaø laøm giaûm côn ñau cho mình vaø ñöôïc thoâng baùo veà caùc 

phöông phaùp giaûm ñau. Beänh nhaân cuõng ñöôïc tham döï vaøo nhöõng quyeát ñònh 



giaûm ñau cuûa mình, keå caû vieäc yeâu caàu hay khöôùc töø moät vaøi hoaëc taát caû nhöõng 
phöông caùch giaûm ñau, bao goàm caùc loaïi thuoác coù chaát aù phieän.     

 
 Ñöôïc ghi roõ nhöõng yù muoán veà söï chaêm soùc y teá cuûa mình qua moät tieàn di thö, 

keå caû vieäc uûy nhieäm quyeàn quyeát ñònh cho moät ngöôøi khaùc trong tröôøng hôp 
beänh nhaân bò maát khaû naêng truyeàn thoâng.    

 
o Ngöôøi ñaïi dieän phaùp lyù seõ ñöôïc höôûng taát caû caùc quyeàn töông töï nhö chính 

beänh nhaân.     
 

 Ñöôïc toân troïng veà söï rieâng tö cuûa beänh nhaân keå caû nhöõng luùc khaùm beänh, tö 
vaán vaø thaûo luaän beänh traïng.     
  

o Ñöôïc bieát lyù do söï hieän dieän cuûa nhöõng ngöôøi trong phoøng beänh vaø coù quyeàn 
môøi nhöõng ngöôøi thaêm vieáng ra ngoaøi khi coù nhöõng cuoäc thaûo luaän hoaëc thuû 
thuaät nhaäy caûm.     

o Ñöôïc coù taám maøn che trong nhöõng phoøng coù nhieàu giöôøng beänh.   
 

 Ñöôïc nhaân vieân y teá baûo maät taát caû nhöõng truyeàn thoâng vaø hoà sô beänh lyù veà 
vieäc ñieàu trò cuûa mình.     
 

o Ñöôïc nhaän moät baûn “Thoâng Baùo veà Leà Loái Baûo Veä Quyeàn Rieâng Tö”, ñeå 
beänh nhaân hieåu roõ veà caùch thöùc nhaân vieân beänh vieän söû duïng vaø tieát loä nhöõng 
döõ lieäu y teá ñaõ ñöôïc ñaïo luaät baûo veä (PHI).       

o Nhaân vieân beänh vieän seõ xin giaáy pheùp tröôùc khi nhöõng ngöôøi khoâng lieân quan 
tröïc tieáp ñeán vieäc chaêm soùc cho beänh nhaân ñöôïc xem hoà sô beänh lyù, ngoaïi tröø 
tröôøng hôïp ñaïo luaät aán ñònh hoaëc cho pheùp.      
 

 Ñöôïc nhaân vieân beänh vieän ñöa caùc thoâng tin veà hoà sô cuûa mình trong moät thôøi 
haïn hôïp lyù, ngoaïi tröø nhöõng tröôøng hôïp ñaõ ñöôïc ñaïo luaät aán ñònh.     

 
 Ñöôïc nhaân vieân beänh vieän ñaët trong moät moâi tröôøng an toaøn, traùnh khoûi nhöõng 

söï ngöôïc ñaõi hoaëc saùch nhieãu veà cô theå döôùi moïi hình thöùc.   
   

o Beänh nhaân ñöôïc quyeàn höôûng nhöõng dòch vuï baûo veä, keå caû vieäc thoâng baùo cho 
caùc cô quan chính quyeàn veà söï cheånh maûng hoaëc ngöôïc ñaõi cuûa nhaân vieân y teá.     

 
 Ñöôïc ñieàu trò maø khoâng bò khoáng cheá hoaëc bieät giam döôùi moïi hình thöùc maø 

nhaân vieân y teà ñaõ duøng laøm moät phöông tieän cho söï cöôõng baùch, kyû luaät, thuaän 
tieän hoaëc traû ñuõa.      

 
 Ñöôïc lieân tuïc chaêm soùc vaø thoâng baùo tröôùc veà nhöõng cuoäc heïn vaø baùc só cuûa 

mình.     



 
 Ñöôïc caùc baùc só beänh vieän tieáp tuïc höôùng daãn veà nhöõng nhu caàu y teá cuûa mình 

sau khi ñaõ xuaát vieän.    
 

 Ñöôïc thoâng tin veà nhöõng ñieàu leä vaø chính saùch lieân quan ñeán haønh vi cuûa mình 
trong luùc coøn laø beänh nhaân cuûa beänh vieän.    

 
 Ñöôïc pheùp coù ngöôøi nhaø vaø baïn beø vieáng thaêm, ngoaïi tröø:    

 
o Beänh traïng cuûa beänh nhaân khoâng cho pheùp ngöôøi thaêm.   
o Beänh vieän xaùc ñònh moät caùch hôïp lyù raèng söï coù maët cuûa moät ngöôøi khaùch naøo 

ñoù seõ gaây nguy haïi ñeán söùc khoûe hoaëc söï an toaøn cuûa beänh nhaân, cuûa nhaân 
vieân y teá hoaëc cuûa nhöõng ngöôøi khaùch khaùc, hoaëc ngöôøi khaùch ñoù seõ gaây xaùo 
troän ñeán nhöõng sinh hoaït cuûa beänh vieän.    

o Beänh nhaân ñaõ daën nhaân vieän y teá laø hoï khoâng muoán tieáp moät ngöôøi khaùch naøo 
ñoù.      

o Tröôøng hôïp beänh nhaân maát ñi khaû naêng quyeát ñònh, nhaân vieân y teá seõ cöùu xeùt 
nguyeän voïng cuûa beänh nhaân khi thi haønh nhöõng chính saùch cuûa beänh vieän veà 
söï thaêm vieáng. Toái thieåu, nhaân vieân beänh vieän seõ cho pheùp nhöõng ngöôøi cuøng 
moät gia hoä cuûa beänh nhaân vieáng thaêm.    

 
 Ñöôïc nhaân vieân beänh vieän giaûi thích veà hoùa ñôn y döôïc cuûa mình.     

 
 Ñöôïc noùi leân nhöõng quan taâm hoaëc khieáu naïi veà caùch nhaân vieân y teá chaêm soùc 

cho mình maø khoâng sôï bò aûnh höôûng ñeán chaát löôïng cuûa dòch vuï y teá hoaëc söï 
tieáp caän chaêm soùc y teá sau naøy.      

 
 Ñöôïc thi haønh nhöõng quyeàn beänh nhaân baát keå giôùi tính, tình traïng kinh teá, trình 

ñoä giaùo duïc, chuûng toäc, maøu da, toân giaùo, toå toâng, nguoàn goác quoác gia, thieân 
höôùng giôùi tính hoaëc tình traïng hoân nhaân hoaëc nguoàn taøi chaùnh söû duïng ñeå 
thanh toaùn chi phí y döôïc.       
 

 Khieáu naïi leân Trung Taâm Y Teá cuûa Vieän Ñaïi Hoïc California taïi Davis qua ñieän 
thoaïi soá (916) 734-9777 hoaëc thö veà Patient Relations, 2315 Stockton Blvd., 
Sacramento, CA 95817.       
 

 Khieáu naïi leân Sôû Dòch Vuï Y Teá Coâng Coäng cuûa California qua ñieän thoaïi soá 
(800) 554-0354 hoaëc thö veà California Department of Public Health Services, 
2000 Evergreen St., Suite 210, Sacramento, CA 95815.   

 
Vaên kieän veà caùc Quyeàn cuûa Beänh Nhaân naøy ñaõ keát hôïp nhöõng ñieàu kieän cuûa UÛy Ban Phoái Hôïp ñaët ra; 
Ñaïo Luaät 22, Boä Ñieàu Leä California, Ñieàu Khoaûn 70707; Boä Luaät Y Teá vaø An Toaøn caùc Ñieàu Khoaûn 
1262.6, 1288.4 vaø 124960; vaø 42 C.F.R. Ñieàu Khoaûn 482.13 (Nhöõng Ñieàu Kieän ñeå Tham Döï vaøo 
Chöông Trình Medicare).   

  



 

Nhöõng Traùch Nhieäm cuûa Beänh Nhaän 

 

• Thuaân thuû caùc ñieàu leä vaø quy taéc veà söï chaêm soùc vaø haønh vi beänh nhaân, keå caû 
caùc quy taéc ñoái vôùi söï huùt thuoác laù vaø söû duïng ñieän thoaïi di ñoäng vaø chính saùch 
thaêm vieáng beänh nhaân.      

• Phaûi toân troïng nhöõng phöông tieän vaø thieát bò cuûa Vieän Ñaïi Hoïc California taïi 
Davis vaø söû duïng chuùng moät caùch ñuùng ñaéng vaø khoâng phaù haïi.    

• Traùnh ñoøi hoûi nhöõng trò lieäu khoâng chính ñaùng vaø khoâng coù nhu caàu y döôïc.  

• Phaûi toân troïng caùc quyeàn, söï rieâng tö vaø taøi saûn cuûa caùc beänh nhaân khaùc vaø 
nhaân vieân cuûa Vieän Ñaïi Hoïc California taïi Davis.       

• Phaûi baùo caùo moät caùch chính xaùc vaø ñaày ñuû nhöõng thoâng tin veà söùc khoûe cuûa 
mình cho caùc baùc só vaø chuyeân gia y teá bieát.       

• Phaûi naém vöõng tình hình vaø ñaët caâu hoûi veà söï chaêm soùc vaø trò lieäu cuûa mình.    

• Phaûi tuaân thuû keá hoaïch trò lieäu do nhaân vieân y teá ñaõ ñaët ra.     

• Phaûi thaáu hieåu caùch thöùc döôõng beänh vaø trò beänh cho mình sau khi ñöôïc xuaát 
vieän.    

• Phaûi chaáp nhaän caùc haäu quaû xaûy ñeán cho mình neáu baïn töø choái trò lieäu hoaëc 
khoâng tuaân thuû nhöõng chæ daãn cuûa nhaân vieân y teá.          

• Phaûi giöõ ñuùng giôø heïn vaø, neáu baïn caàn huûy moät cuoäc heïn naøo ñoù thì phaûi thoâng 
baùo cho phoøng maïch bieát tröôùc toái thieåu 24 giôø.    

 
 
Phaûi hôïp taùc vôùi nhaân vieân thu ngaân ñeå ñaët ra keá hoaïch chi traû vaø phaûi thanh toaùn hoùa 
ñôn ñuùng thôøi haïn. 


